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Jetzt zur TK

Zahlreiche unab-
héangige Tests
bestatigen die
Leistungsfahigkeit
der Techniker
Krankenkasse.
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Einen Uberblick tiber
alle aktuellen Aus-
zeichnungen finden
Sie unter www.tk.de

Zum siebten Mal in Folge

Darauf ist Verlass: Die TK bietet dauerhaft
Top-Qualitat. Zum siebten Mal in Folge hat
das Wirtschaftsmagazin FOCUS-MONEY
(Ausgabe 49/2012) die TK zu Deutschlands
bester Krankenkasse gekdrt.

Bestandig die Beste

Erneut testete FOCUS-MONEY das Service
und Leistungsspektrum gesetzlicher Kranken-
versicherungen. Zum siebten Mal ist die TK
Gesamtsieger und zugleich auch die Best-
platzierte unter den bundesweit gedffneten
Kassen. ,, Die TK Uberzeugt mit ihrem aktu-
ellen Angebot und hat auch in der Langzeit-
betrachtung die Nase vorn’ urteilt FOCUS-
MONEY und krt die Techniker Krankenkasse
zum ,Sieger Uber alle abgefragten Leistungs-
bereiche hinweg"

Die TK belegt den Spitzenplatz in diesem
Krankenkassenvergleich schon seit 2006 —
ohne Unterbrechung. , Bestandig die Beste’
titelt FOCUS-MONEY folgerichtig. In dem
Vergleich untersuchten die Experten das
gesamte Leistungsspektrum von 83 bundes-
weit und regional geflihrten Kassen.

Topplatzierungen in allen Kategorien

In drei Disziplinen schneidet die TK als
alleiniger Spitzenreiter ab: bei den Wahl-
tarifen, in der Kategorie Bonus-/Vorteilspro-
gramme und bei den besonderen Angeboten
zur ambulanten und integrierten Versorgung.
In den Bereichen Gesundheitsférderung,
Zahnversorgung und Transparenz erzielt die

TK die maximale Punktzahl und in den Ubrigen

Disziplinen Beitrag/Finanzstarke, Service,
Naturheilverfahren, Zusatzleistungen und
Zusatzversicherungen landet sie jeweils in
denTop b.

Hohes Ansehen bei Arzten

In einer Online-Umfrage unter mehr als
15.000 Arzten und Zahnarzten untersuchte
FOCUS-MONEY dariber hinaus, welche
Kassen einen guten Ruf bei der Arzteschaft
geniefden. Auch in dieser Sonderdisziplin

. Doktors Liebling” belegt die TK den ersten
Platz in der Kategorie der bundesweit
geodffneten Kassen mit mehr als zwei
Millionen Mitgliedern.

TK-Dividende fir lhre Gesundheit

Dass die TK in puncto Finanzkraft sehr gut
aufgestellt ist, bestatigt auch die Unter
suchung von FOCUS-MONEY. Das zahlt
sich fur die TKMitglieder aus: Mit der
TK-Dividende kdnnen sie bis zu 80 Euro
flr das Jahr 2013 erhalten.




Auch im Ausland
fur Sie da

Reiseschutzimpfungen inklusive

Ihre Gesundheit braucht unterwegs oft
besonderen Schutz. Deshalb Ubernimmt die
TK bei Ihren privaten Auslandsreisen die
Kosten fur von der Standigen Impfkommissi-
on (STIKO) in Verbindung mit den Reisehin-
weisen des Auswartigen Amtes empfohlene
Reiseschutzimpfungen. Sie sparen also die
Kosten flr die Impfung und tragen gegebe-
nenfalls nur die gesetzliche Zuzahlung fir den
Impfstoff.

So koénnen Sie sich wirkungsvoll schitzen —
zum Beispiel gegen Cholera, FSME-Zecken-
Hirnhautentzliindung, Gelbfieber, Hepatitis A
und B, Japanische Enzephalitis, Malaria,
Meningokokken-Meningitis, Tollwut und
Typhus.

TK-ReiseTelefon

Ob Unterstiitzung bei der Reiseplanung und
-vorbereitung, Informationen bei Erkrankung
vor Ort oder landesspezifische Empfehlungen:
Das TK-ReiseTelefon ist fiir Sie ein zuverlassi-
ger Partner — sowohl bei Urlaubs- als auch bei
Geschaftsreisen.

Sie werden von Fachéarzten umfassend
informiert. Rund um die Uhr, 365 Tage im
Jahr, im Internet oder am Telefon.

Unser Team setzt sich aus Spezialisten fir
Reise- und Tropenmedizin, Kinder- und
Jugendmedizin, Gynakologie und Schwanger-
schaftsberatung, Unfallmedizin, allgemeine
Medizin, innere Medizin, Chirurgie und
Dermatologie zusammen.

TK-EuropaService

Durch den exklusiven EuropaService der TK
ist die Behandlung in vielen Landern genauso
einfach und unburokratisch wie in Deutsch-
land. In vielen Krankenhausern und Poliklini-
ken im europaischen Ausland gentigt es,
wenn Sie einfach Ihre TK-Gesundheitskarte
vorlegen.

Sémtliche Formalitaten werden ) \
dann wie zu Hause unkompli-
ziert Uber die Versicherten-
karte abgewickelt — ohne
Vorauszahlungen.

Darlber hinaus bieten wir |
Ihnen in mehr als 120
ausgesuchten Kranken-
hausern in Belgien,

[talien, den Niederlanden,
Osterreich, Polen, Portugal,
Spanien und Tschechien
einen besonderen Service.
Dort kénnen Sie sich jederzeit
stationar oder ambulant behandeln
lassen. Deutschsprachige Mitarbeiter
des Krankenhauses sind lhnen behilflich
und unterstltzen Sie gern.



Alles Gute fiir lhre Familie

Innovative Impfungen

Die Standige Impfkommission empfiehlt
die HPV-Schutzimpfung zur Pravention von
Gebarmutterhalskrebs fir Madchen im Alter
von 12-17 Jahren. Die TK tut mehr und
Ubernimmt die Kosten (gegebenenfalls
abzlglich der Zuzahlung fiir den Impfstoff)
bis zum Alter von 26 Jahren.

TK-FamilienTelefon

Speziell fir alle Fragen rund um die Gesund-
heit von Babys, Kindern und Jugendlichen
bietet die TK das TK-FamilienTelefon. Dort
erreichen Sie Kinderérzte sowie weitere
Fachéarzte und sogar Kinderpsychiater, die
Ihnen auf lhre speziellen Fragen kompetent
antworten.

Begleitperson fiir Kinder

Flr ein krankes Kind ist die Nahe der Eltern
wichtig, erst recht bei einem Krankenhausauf-
enthalt. Wenn |hr Arzt entscheidet, dass Sie
als Begleitperson fir Ihr Kind notwendig sind,
entstehen fur Sie keine zusatzlichen Kosten.
Und sollten Sie daflr beispielsweise unbe-
zahlten Urlaub nehmen missen, erstattet die
TK Thnen den Verdienstausfall teilweise oder
sogar in voller Hohe.

Haushaltshilfe auch fiir Singles

Versicherte, die aufgrund einer Erkrankung
zeitweise ihren Haushalt nicht fihren konnen,
haben Anspruch auf eine Haushaltshilfe.
Bislang war dies jedoch an die Voraussetzung
geknipft, dass ein Kind bis zum Alter von 14
Jahren im Haushalt lebt. Seit Mitte 2012
Ubernimmt die TK auch dann die Kosten flr
eine Haushaltshilfe, wenn kein Kind im
Haushalt lebt, dadurch aber dem TK-Versicher-
ten ein Klinikaufenthalt erspart bleibt.
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Extras fiir lhre Gesundheit

Die TK ist genau die richtige Wahl fr Sie.
Schlief3lich wurden die Leistungen und
Services der TK in zahlreichen Tests hervor-
ragend bewertet.

TK-ArzteZentrum

Auf Fragen zur Gesundheit will man mdglichst
schnell eine Antwort haben. Als TK-Versicher
ter kénnen Sie jederzeit das TK-ArzteZentrum
anrufen. Dort erreichen Sie 24 Stunden taglich
einen der Uber 90 Facharzte, die auf Ihre
Fragen kompetent antworten. Unsere Arzte
nehmen sich Zeit fir Sie und geben lhnen
ausfihrlich Auskunft.

TK-TerminService

Einen Arzttermin zu erhalten
ist nicht immer ganz einfach.
Deshalb nimmt der TK-Ter
minService dies auf Wunsch
bei fast allen Fachrichtungen
fUr Sie in die Hand. Sollte es
innerhalb des gewlnschten
Zeitrahmens einmal nicht
klappen, informieren wir Sie
selbstverstandlich und suchen
dann gemeinsam mit lhnen nach
geeigneten Alternativen.

Sportmedizinische Untersuchung

Sie wollen mehr fir lhren Kérper tun —und
wissen nicht genau, wie viel Sie ihm zumuten
kénnen? Das kdnnen Sie jetzt feststellen
lassen — mit der sportmedizinischen Untersu-
chung der TK. Hier werden Herz, Kreislauf und
Bewegungsapparat von einem Facharzt
grundlich unter die Lupe genommen, und es
wird eine personliche Empfehlung fur Sie
erstellt.

Diese Untersuchung gibt es exklusiv fur
TK-Versicherte bei ausgewahlten Arzten,
mit 80 % Zuschuss von der TK.

Homoéopathie

Als TK-Versicherter kdnnen Sie sich ohne
Mehrkosten bei besonders qualifizierten
Arzten homéopathisch behandeln lassen.

Zur Behandlung gehéren eine Erstanamnese,
notwendige Folgeanamnesen, die Arzneimittel-
auswahl und Analysen der Medikamenten-
wirkung sowie bei Bedarf klirzere Beratungen.

Naturarzneimittel

Arzte kdnnen TK-Versicherten alternative
Arzneimittel auf Privatrezept oder griinem
Rezept verordnen, die nicht verschreibungs-,
aber apothekenpflichtig sind. Die TK erstattet
dafir bis zu 100 Euro pro Jahr und Versicher
ten ab dem Alter von 12 Jahren. Dies gilt flr
Medikamente der:

> Homdopathie

> Anthroposophie
> Phytotherapie

Osteopathie

Osteopathie wird vielfach als Erganzung zu
schulmedizinischen Behandlungsmethoden
geschatzt. Die TK Gbernimmt fir Sie folgende
Kosten:

> Fir die gesamte Behandlung bis
zu 80 Prozent

> Pro Sitzung bis zu 60 Euro

> Pro Kalenderjahr bis zu sechs Sitzungen

Voraussetzung ist eine arztliche Verordnung
und dass Ihr Therapeut Mitglied eines
Bundesverbandes flr Osteopathen ist oder
eine Ausbildung hat, die einen Beitritt zu solch
einem Bundesverband zulassen wirde.
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Wir sind fiir Sie da

Sie haben Fragen rund um Gesundheit und
Krankenversicherung?

Das TK-ServiceTeam ist 24 Stunden téglich
an 365 Tagen im Jahr flr Sie erreichbar:
Tel. 0800 - 285 85 85

(gebuhrenfrei innerhalb Deutschlands)

Fax 0800 - 285 85 89-692 37

flr Mitgliedschaftsantréage (gebuhrenfrei innerhalb Deutschlands)

Internet und E-Mail

Ausflhrliche Informationen und Services
rund um Krankenversicherung, Gesundheit
und Fitness finden Sie auf: www.tk.de
und www.tk.de/facebook

Bitte richten Sie Fragen per E-Mail an:
service@tk.de

Besuchen Sie uns auch auf:
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Techniker
Krankenkasse

Gesund in die Zukunft.




